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‘ )"@  Schweizerische Huntington-Vereinigung (SHV)
k Selbsthilfegruppe Bern und Umgebung

Einladung Treffen 2025 der Huntington-Selbsthilfegruppe

Ziel:

Gemeinsam Erfahrungen austauschen, unsere Lebenssituation besser bewaltigen
koénnen, in der Gemeinschaft Kontakt, Verstandnis, Ausgleich und Energie finden,
Informationen erhalten. Wir wollen einander immer wieder den Riicken starken.

Treffen fir Angehoérige und Freunde im Restaurant Campagna Belp

Termine: Donnerstag, 13. Méarz 2025
Mittwoch, 4. Juni 2025
Mittwoch, 17. September 2025
Treffpunkt: 18.00 Uhr vor dem Campagna
Wo: Restaurant Campagna, Briggstrasse 369 a, 3123 Belp, Telefon 031 819 15 55
Anfahrt: Nur mit dem Auto mdglich. Falls nétig, kénnte jemand vom Bahnhof Belp

abgeholt werden.

Treffen fur Betroffene und Angehérige im Siloah Gimligen

Termin: Wird spontan und individuell abgesprochen.
Vorgesehen ware:

Treffpunkt: Angehodrige um 11.30 Uhr
Restaurant Acappella, Areal Siloah
Anschliessend Besuch bei den Betroffenen

Neue Gruppe vorgesehen:
Fur Betroffene mit neuerem Befund und fir deren Angehdrige mochten wir gerne
die Ture offnen.
Ziel: Sich gegenseitig austauschen uber die Lebenssituation, in der Gemeinschatft
Kontakt und Verstandnis finden. Fragen zu Veranderungen im Alltag stellen.
Einander gegenseitig starken.
Termine und Treffpunkt: Richtet sich nach Anmeldungen

Anmeldung erforderlich bei Deborah Hofer. Auch eine sehr kurzfristige Teilnahme oder Absage
ist moglich.

In der Zwischenzeit alles Gute und herzliche Griisse, Deborah Hofer

e-mail: selbsthilfe-bern@huntington.ch - Natel Deborah Hofer: 079 487 89 08

www.huntington.ch
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